Doctrina  ad  monachos 


TOY  EN  ATIOIZ  EIATPOE  HMQN  A0ANAEIOY  TOY  MErAAOY 

AiSaaKaÀia  Ttpòc;  iiovaxoùc;  Ttpaorepa,  TtveupiariKri. 

Tòv  Tuareuovxa  tcò  Kupico,  Kaì  npocióvTa  éau  tcò,  Kai  érti  TéÀsiov  eie;  paOpmav, 
pavOàvs iv  5d  icpÓTspov  àcp{ataa0ai  icavTÒq  àpapuppaToq-  eòceiTa  5è  Kaì  àcpéÀKOvTaq 
Toìq  òcpsiÀopévoiq  nata  noÀÀoùq  Àóyouq  £ÙTia0£iv  tcò  Kupico  ppcòv,  Kav 
àÀoyocpàvsipoq  sivai  Sokcò  aoi.  ’ASuvarov  yàp  tòv  àpapriav  icoiouvTa,  p 
épTcÀEKÓpsvov  tate;  toù  (3iou  icpaypaTEiaiq  p  cppovriai,  Souvai  aÙTÒv  tfj  tcòv  rcpòc;  tò 
ìjfjv  àvayKaioov  Souàeùoei,  oùx  òri  pa0pT£u0rjvai  tcò  Kupico'  où  TipÓTspov  eìtcóvti  tcò 
vsaviaKco,  «Asupo  àKOÀoù0£i  poi,»  è'coq  àv  évT£ÌÀao0ai  TccoÀrjoai  tò  ÙTiàpxovTa  Kaì 
Souvai  riTcoxcò'  àÀÀà  où  5è  tò  toùto  TipoaÉTa^s,  icpìv  ópoÀoyrjoai  aÙTÒv,  òti  «ndvTa 
xavxa  écpuÀa£;àppv  èk  vsÓTpTÓq  pou.»  '0  yàp  ppicoTE  Àa(3cov  Tpv  acpsaiv  tcòv 
àpapTióòv  Kaì  KaTa  ÀuOrìq  ànò  toùtcov  év  tcò  aìpaTi  tou  Kupiou  ppcòv  ’lpaou 
XpioToù,  SouÀsùcov  5è  tcò  5ia(3óÀco  Kaì  Kpa  Toùpsvoq  ureo  Tfjq  év  aÙTCò  àpapdaq, 
àòuvàTcoq  è'xei  SouÀsùaai  tcò  Kupico  tcò  àicapà(3aTov  àTiócpaaiv  SsSco  kóti  tò  eìtceìv 
«ndc;  ó  ttoicòv  Tpv  àpapuav,  SoùÀóq  éa ti  Trjq  àpapriaq.  '0  5è  5oùÀoq  où  pévsi  év  Tfj 
oiKia  sic;  tòv  aicòva.»  MapTupd  Kaì  ó  év  XpioTcò  ÀaÀcòv  IlaùÀoq,  òti  «ó  SouÀoq  Trjq 
àpapriaq,  éÀ£Ù0£póq  éaTiv  dirò  Trjc;  SiKaiooùvpq.»  Kaì  icàÀiv  ó  Kùpioq'  «OùSdq 
SùvaTai  Suoi  Kupioiq  Souàeùeiv,»  Kaì  tò  é£;pq'  5i'  cóv  é5i5a^£,  Kaì  è'Ssi^v  ópicrci^cov, 
Kaì  si  ttcòv,  òti  oùt£  oì  TT£pì  Tpv  òvTcoq  àvayKaiav  tou  ìjfjv  pépipvav  évsxópsvoi, 
Souàeùeiv  SùvavTai,  oùxì  tóSe  pa0r|T£Ù£iv,  ò  ti  épa0£v  ’Atióotoàoc;  icÀaTÙTEpov  0£co 
ppaaq1  £irc£  yàp'  «Tic;  psToxp  Sncaiooùvpq  Kaì  avo  piaq,  Kaì  tic;  Koivcovia  cpcod  Ttpòq 
aKÓToq,  tic;  5è  aup  cpcovpoiq  Xpiarou  rcpòc;  BEÀiaS;  rj  tic;  pEpìq  ttiotcò  p£TÒ  àicioTou,  tic; 
§è  ouyKaTà0£ciq  vacò  p£TÒ  siScó  Àou;»  Kaì  icàÀiv  ópicmìjEi'  «'H  aàp^  ÙTiiOupEi  KaTa 
tou  TivEÙpaToc;,  tò  5è  Tcvsùpa  KaTà  Trjc;  aapKÓq'  TaÙTa  5è  àvTiKEivTai  àÀÀpÀoiq,  iva 
pp  a  av  OéÀpTE  TaÙTa  icoirjTE.»  'PuoOrjvai  Sei  icpÓTEpov  tou  KaTaSu  vaaToù  tou 
5ia(3óÀou  évàyovToq  ércì  Tpv  àpapdav  tòv  ùtc1  aÙTrjq  KpaToùpsvov.  "Ecpapsv 
(3oùÀ£o0ai  5è  àpa  Kaì  tcóte  àicapvpoàpEvov  TiàvTa  tò  napóvTa  Kaì  éau  tòv,  Trjc;  5è 
TcpooicaOEiaq  tou  (fjv  àvaxcoppoavTa  pa0pTEU0pvai  tcò  Kupico,  Ka0ò  aÙTÒq  EÌ'ppKEV 
«Eì  tic;  éÀ£Ùa£Tai  rcpòc;  pè,  àirapvpaàcjOco  aùròv,  Kaì  àpà  reo  tòv  aTaupòv  aÙTOu,  Kaì 
àKOÀou0£ÌTCo  poi,»  ÒTcsp  éoTÌ  paOpTpq  pou  évTaù0a.  Où  póvov  5è  tcòv  ÙTcapxóvTcov, 
Kaì  tcòv  rcpòc;  tò  (Jfjv  àvayKaioov  KaTacppovsiv  icpoa  28.1424  Taaaóp£0a,  àÀÀà  Kaì  tcòv 
rcpòq  àÀÀpÀouq  vsvopiopé  vcov  Kaì  KaTà  cpùoiv  Kaì  vópov  Swaicov  KaOpKÓvTcov 
ùuspcppovEiv  Tiai5£uóp£0a,  tou  Kupiou  ÀéyovToq'  «'0  àyaTicòv  icaTépa  p  ppTépa  ùrcèp 
épè,  oùk  èVa  pou  d^ioq.»  'Opoicoq  Kaì  tò  àoitcòv  éyyuTàTco  oìkeì,  SrjÀov  5è  òti  tcoàù 
TioppcoTépco  Kaì  ^évcov  Trjq  TciaTscoq.  Alò  napaKaÀcòv  psyàÀcoq  àopysToupévoiq  év 
KapT£  pia  Toùq  Trjq  àaKpa£coq  nóvouq,  év  ppòsvì  SsSiÓTaq  Tàq  Ka0'  ppcòv  tou  éx@poù 
p£0ó5ouq.  napàysi  toùto  axppa  tou  KÓapou  toùtou.  Kaì  TaÙTa  p  àicàTp,  Kaì  0Àii)nq 
tou  (3iou  toùtou  TcpóaKaipóq  éaTi  Kaì  òÀiyo  xpóvioq,  p  5è  tcò  ©eco  Souàeùeiv,  ^cop 
aicóvioq,  ài'Sioq  Kaì  à0avaToq,  tcoù  àvapévopsv  oi  tcò  XpioTcò  Souàeù  ovTsq'  5i'  pv  Kaì 
dTi£Ta^àp£0a  tcò  KÓapco,  Kaì  uà  aaiq  Taìq  éiciOupiaiq  aÙTOu.  Kaì  oùk  òcpsiÀopsv  pvp 
P0V£Ù£IV  ÙK£lVa,  CtTTEp  5là  Tpv  évTOÀpV  TaÙTpV  KaT  £À£lljiap£V,  iva  pp  TlàÀlV  TÒ 
TipóaKaipa  7To@paavT£q,  Tpv  aicòviov  ^copv  àTco(3aÀcòp£0a.  Acjisuòpq  yàp  ó  si  ttcòv  òti 
«Tidq  òq  àcppKsv  oÌKiav,»  Kaì  Tà  Àoncà,  «éKaTovTaicÀaaiova  Àrpfi£Tai,  Kaì  (Jcopv 
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aiumov  KÀripovopiqaei.»  Où  yàp,  <up  tivep  taùta  éppiqveùeiv  Sokoù  aiv,  ori  ruspi  tóóv 
év  tip  Kaipcò  tóóv  Siooypióóv  ùrcèp  toù  òvópiatop  aùtoù  piaptupr|aàvtoov  einev  ó  Kùpiop. 
Où  yàp  écpr|  ori,  Móvov  oì  év  reo  Kaipóó  tóóv  Siooypióóv  urtèp  toù  òvópiatop  piou  tà 
éautóóv  ooó  piata  napa  Soóaovtep,  (Joofiv  aiumov  KÀqpovopif|aovtar  àÀÀà  nàv  tep  oi 
5ià  tò  òvopió  piou  Kai  KÓapnp,  Kaì  nàaaip  taìp  éniBupiiaip  aùtoù  ànota/;u)pieBa,  Kaì 
nàai  toTp  ùiràp  xouaiv  aùtoù  ànota^oópieBa,  (Joariv  aìoóviov,  pietà  nàv  toov  5r|Àa5ri 
tóóv  ÙTtèp  toù  òvópiatóp  pioo  piaptupq  aàvtoov,  KÀqpovopiriaouai.  nàvtap  toùp 
Titooxoùp  top  Tiveùpiati,  Kaì  toùp  KaBapoùp  tfj  KapSia,  Kaì  toùp  npaeip,  Kaì  toùp 
cpo(3oupiévoup  tò  òvopia  aùtoù  piaKa  pì^eaBai  Eootqp  éÀeyev,  «"Oti  ùpióóv  éativ  f| 
(3aaiÀeia  tóóv  oùpavóóv.»  Oì  pièv  yàp  piàptupep  noÀÀànip,  Kaì  srcì  puà  Kaipoù  ponfj 
àyumaàpievoi  éteÀeioóBricav-  f|  5è  tóóv  piovaxóóv  noÀiteia  àBÀoip  KaB1  énaatriv  5i' 
aùtòv  piaptupei,  oùk  dirò  aìpiatop,  Kaì  aapKÒp  napa  taaaópieBa,  àÀÀà  rcpòp  tàp  àpxàp, 
npòp  é^ouaiap  npootoKoapioKpàtopap  toù  aKÓtoop  toù  aìóóvop,  rcpòp  tà  TiveupiatiKà 
tfjp  Tiovripìap  éoop  éaxàtrip  àvanvofjp  tqv  TiàÀr|v  éxouaa,  Kaì  àBÀei,  Kaì  eìacpavoùtai 

tfj  Tiav  oTTÀìa  .  toù  0eoù  Tiepuppattopiévri,  Kaì  icàvta  ìaxùei  5ià  tòv 

évòuvapioùvta,  Kaì  éÀeoùvta  Xpiatóv.  'HpiTv  yàp  év  napa(3oÀfj  tòv  éaotoù  ttàoùtov 
BéÀoov  xapìaaaBai  ó  Kùpiop  éÀeyev  «'Opioìa  éativ  f|  (óaaiÀeìa  tóóv  oùpavóóv  épinópip 
^r|toùvti  KaÀoùp  piapyapìtap,»  Kaì  tà  é^rjp-  Taùtr|v  tqv  évtoÀqv  (3e(3aióóv  oùtoop  eùay 
yeÀiatrip  écpiy  «Mg  àyaTcàte  tòv  KÓapiov  pir|5è  tà  év  KÓapnp.  '0  yàp  tòv  KÓapiov 
àyaTióóv,  oùk  àyanà  tòv  àyanqaavta  aùtòv  Kùpiov.»  '0  5è  toùtov  tòv  kó  apiov  Kaì  tà 
év  aùtóó  cKàvòaÀa  puarjaap,  Kaì  tò  6é  Àrppia  toù  0eoù  àyanqaap  eùpiévei  eip  tòv 
aìóóva.  Xa>  pìaai  yàp  (3ouÀópievop  npiàp  ó  Aeanótqp  trjp  év  KÓapnp  5iatpi(3fjp  éÀeyev 
«Oùòeìp  (3aÀà>v  tqv  xòìpa  aùtoù  ère1  àpotpov,  Kaì  atpacpeìp  eip  tà  òttìgoo,  eùBetóp 
28.1425  éativ  eip  tqv  (óaaiÀeìav  tóóv  oùpavóóv.»  '0  5è  ’ATTÓatoÀóp  cpr|ar 
«Etpateuópievop  épinÀéKetai  taìp  toù  (3(ou  Tipaypiateìaip.»  Kaì  nàÀiv  ó  Kùpiop-  «'0  év 
top  àypóó,  pi f]  ématpacpfj  eip  tà  òniaa»,»  toutéoti  pif]  TiàÀiv  pivripioveùeiv  rj  noBeiv 
éopKeiv  àvaatpocpriv,  rjv  5ià  tòv  0eòv  Kaì  tqv  évtoÀqv  aùtoù  puafjaap,  Kat  éÀuie.  Mf| 
oùv  cpojkìoBe  toùp  ùk  toù  5ia(3óÀou  f|piiv  éTiayopiévoup  neipaopioùp,  kcxv  ttoikìàoi  oóai, 
yéypaTitai  yàp-  «Yié  piou,  ei  TcpoaéxnP  SouÀeùeiv  top  Ku  pica,  étoipiaaov  tqv  ifiuxqv 
aoo  eip  ueipaapioùp.»  Kaì  nepì  trjp  KapSiap  trjp  ùnopiovfjp  tqv  toù  0eoù  (3of|  Beiav 
àvapiévam  piei^oov  yàp  éati  toù  TioÀepioùvtóp  ae  5ia(3óÀou,  KaBoóp  noÀÀànip  Àéyetar 
Mei^oov  éativ  ó  év  f|piiv,  rj  ó  év  top  KÓapicp-  Kaì  ó  YaÀpupSóp-  «Où  cpo(3r|6f|aopiai  KaKà, 
òti  aù  pietà  épioù  ei.»  Kai-  «Kùpiop  cpootiapióp  piou,  Kaì  Eootqp  piou,  riva 
cpo(3r|6f|aopiai;»  Kaì,  «’Eàv  napatà^r|tai  érc'  épiè  napepi(3oÀri,  où  q)o(3r|6f|ae  tai  f| 
KapSia  piou.»  Kaì,  «Kùpiop  épioì  (3or|6òp,  Kà  yà>  ÙTtóijiopiai  toùp  éxBpoùp  piou.»  Mg  Sei 
toivuv  tòv  SouÀeùovta  tóó  Kupiip  àinateìv,  óóp  oùx  ùnepaani^e  tai  toùtov  ó  Kùpiop 
Tiàvtote-  aùtòp  yàp  eìpr|Kev-  «Où  pif|  ae  àvaÀeuioj,  où5è  pif|  ae  éyKataÀeina>.»  Kaì 
yoùv  aùtòv  éBou  Katacpuyf|v  aou,  «où  irpoaeÀeùaetai  npòp  aè  KaKà,  Kaì  piccati^;  oùk 
éyyiaei  tóó  aKr|voó piati  aou-»  Kaì  tà  é^rjp.  Alò  napanaÀóó  ùpiàp,  à>  àSeÀcpoì,  pif] 
évSóópiev  òÀoop  tóó  Tiovripóó,  pir|5è  Bavatoaaoopiev  éautoùp,  5ià  oìaa5r|Tiotoùv  f|5ovfjp, 
àÀÀà  pie  pivripiévoi  tà  ànoneipieva  f|piiv  év  oùpavoip  àyaBà,  nàvtoov  toùtoov 
ùnepiSoopiev.  Mq  oùv  cpavóópiev  tóóv  npò  qpióóv  aùxqaavtep  naiyviov.  "Enaatov  yàp  év 
tfj  KÀqaei,  f|  éKÀqBq  piéveiv  év  Xpiatóó  TrapayyéÀÀei  ó  AnóatoÀop-  iva  tòv  trjp 
ùnopiovfjp  ateepavov  napà  toù  pnaBanoSótou  Xpiatoù  ànoÀà(3a>piev,  ov  énqyyeiÀato 
tep  àyanóóvti  aùtòv.  réypantai  yàp-  «Tqv  éniBupiiav  aou  5ià  trjp  ùnopiovfjp  viKqaov, 
Kaì  éaq  téÀeiop  év  Xpiatóó-»  Kai-  «Tcp  viKóóvti  Soóaoo  cpayeiv  éK  toù  ^ùàou  tfjp  ^oofjp 
toù  év  piéacp  toù  napaòeiaou.»  Aéyei  Kùpiop  Kaì  nàÀiv-  "Oatip  5ià  toù  ^ùàou  toù 
ataupoù  nàvta  tà  tfjp  aapKÒp  viKqaei  nàBq,  toùtcp  Soóaoo  atoÀriv  ÀeuKqv.  Ei  yàp 
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(po(3où(j£v  tòv  Kùpiov,  zà  àvenSi^ytl™  àya0à,  k ai  oì  rrjq  5ó£;r|q  ozé cpavoi 
r|Toiiaaa0r|aav.  Où  yàp  in\xày\\.<xx\  rà>v  àyìoov  ó  rcpòq  ràq  ia£0o5daq  tou  éxOpou 
TióÀspioq,  Kaì  r\  Kat'  aùtou  viveri,  5ià  Trjq  tou  Kupìou  (3or|0etaq  SéSotai,  àÀÀà  tpi  aìv 
d>q  év  rfj  tou  onépiaaToq  7iapa(3oÀfj,  aÙTÒq  Kupioq  ecpry  ’ESìSou  yàp,  cpr|aìv,  ó  pièv 
xpiaKovra,  ó  5è  s^rj  Kovta  ó  5è  dcaTov.  Toutgov  5è  tgòv  taypiaToov  xàq  Otto  0£C£iq,  ri 
tàq  rpacpàq  ép£uvr|a£iq,  ttoàutpottov  av  eù  p^aEip’  pàpTup£q  pèv  oùv  £Ìaiv,  ooq  ó  épiòq 
Àóyoq,  dì  tòv  è'vcatov  iroiouvrai  Kapuòv,  irapOévoi  ai  tòv  é^Kovta-  Kaì  oì  Àomoì  oi 
Kaxà  tàq  évtoÀàq  tou  Kupìou,  anou5à^ovT£q  àpépTiTouq  év  udori  àvaatpocpfj  éauxoùq 
cpuÀdoa£iv,  tcò  Kupìco  àp£OKOuar|,  rpiaKovra.  Tgòv  owv  pa0r|TGÒv  yévoito  rjpiaq 
évTayrjvai,  Xpiatè  ìr|aou,  Kaì  tgòv  àyìoov  aou  àyaOiòv  à7TOÀau£iv,  vuv  Kaì  riq  toùq 
àT£À£UTiiTouq  aÌGÒvaq  rwv  aìoóvoov.  ’Apirjv. 
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